
PSYCHIATRIE
PSYCHOTROPES

FAMILLE CLASSE P.A MEDICAMENTS EFFETS
(DCI) (EX) SECONDAIRES

ANTIDEPRESSEURS Antidépresseurs Amitriptyline Laroxyl sécheresse buccale
imipraminiques Amoxapine constipation

arrêt brutal : état de Clomipramine Anafranil (risque virage trbles accomodation visuelle
manque Dosulépine maniaque) (mydriase)
en 1er : levée inhibition Doxépine trbles miction
psychomot (risque de Imipramine tachycardie
suicide) puis Maprotiline hypoTA
amélioration humeur Trimipramine

Inhibiteurs sélectifs de la Citalopram Séropram prise de poids
recapture de la sérotonine Escitalopram Séroplex
 = ISRS Fluoxétine Prozac (trt boulimie)
(trt EDM, TOC, trble panique) Fluvoxamine

Paroxétine Déroxat
Sertraline Zoloft

IRS et noradrénaline Duloxétine Cymbalta
Milnacipran

IMAO Marsilid
(Inhibiteurs de la MonoAmine Moclamine
Oxydase)
Phytothérapie : Millepertuis

ANXIOLYTIQUES Benzodiazépines Alprazolam Xanax amnésie
(tranquilisants mineurs) - anxio Bromazépam Lexomil somnolence

- myorelaxant Clorazépate dipotassique Tranxène ataxie
- anticonvulsivant Clotiazépam confusion
- sédatif Diazépam Valium modification libido
- hypnotique Lorazépam Témesta dépendance physique et psychique



- amnésiant Nordazépam Nordaz éruption cutanée
Oxazépam Séresta hypotonie musculaire
Prazépam Lysanxia asthénie

Hydroxyzine Atarax
Méprobamate Equanil trbles dig,céphalée,anurie,thrombopénie

DEVIANCES SEXUELLES Cyprotérone Androcur
ETAT ALCOOL Acamprosate Aotal (↓ attirance pour OH)
DE Disulfirame Esperal (N+V si prise OH)
DEPENDANCE Naltrexone Naltrexone Mylan, Revia (↓ plaisir procuré par OH)

TABAC Apport nicotinique Cp, Pastilles, Gomme à mâcher …
Antidépres:bupropion Zyban
Varénicline Champix

OPIACES Substitution Méthadone, Buprénorphine
Subutex

Soutien Nalorex
HYPNOTIQUES Benzodiazépines et apparentés Benzodiazépine Mogadon, Noctamide, Rohypnol,Noctran

Zolpidem Stilnox
Zopiclone Imovane

Antihistaminiques H1 Mépronizine
 + Méprobamate
Antihistaminiques H1 Noctran
 + Benzodiazépine
Antihistaminiques H1 Théralène
Agonistes des récepteurs de
la mélatonine

NEUROLEPTIQUES Benzamides Amisulpride Solian
 = antipsychotiques Sulpiride

Tiapride Tiapridal (↓ conséquences ivresse aiguë)
(tranquilisants majeurs) Butyrophénones Durée d'action courte Haldol hypoTA orthostatique / prise poids /

Durée d'action longue Haldol Decanoas dyskinésie
syndrome malin : Diazépines et Oxazépines Clozapine prise de poids



- hyperthermie Loxapine Loxapac diabète type 
- rigidité Olanzapine Zyprexa hyperlipidémie
- incontinence Phénothiazines Forme à activité immédiate Piportil, Tercian
- sueurs Forme à activité prolongée Piportil L4
- trbles conscience Thioxanthènes
- salivation excessive Autres Aripiprazole
- tremblements Pimozide
DC en 5 à 10 jours Risperdone Risperdal
NORMOTHYMIQUES Carbamazépine Tégrétol ↓ efficacité pilule contraceptive
 = thymorégulateurs Divalproate de Sodium Dépakote
(prévention rechute Lithium Neurolithium, Téralithe trbles mnésiq/hypothyroïdie/interaction AINS
trbles bipolaires) Olanzapine Zyprexa (trt psychose / - efficace si seul)

Valpromide Dépamide (trt bipolaire)
PSYCHOSTIMULANTS Méthylphénidate Ritaline tachycardie
(trt hypersomnie Modafinil
narcolepsie) Autres Arcalion
SEDATIFS Sédatifs contenant du brome Calcibronat

Homéopathie Sédatif PC
Oligothérapie
Phytothérapie Euphytose, Tranquital


