Bloc 1 — Module 1 : Les précautions standard et complémentaires (DEAS)

Objectif : Prévenir la transmission des infections en appliquant des mesures adaptées a
chaque situation de soins.

1. Les précautions standard :

Applicables a tous les patients, quel que soit leur statut infectieux
Hygiéne des mains systématique

Port des EPI selon le soin (gants, masque, surblouse)

Gestion du matériel souillé et des déchets (DASRI)

Prévention des AES

2. Les précautions complémentaires :

e En cas d’infection connue ou suspectée

e Type contact : gants, surblouse (ex : bactérie multi-résistante)
e Type gouttelettes : masque chirurgical (ex : grippe)

e Type air : masque FFP2 (ex : tuberculose)

3. Réle de l'aide-soignant(e) :

Appliquer les protocoles

Adapter les protections selon le risque
Informer et rassurer le patient
Respecter les circuits (linge, déchets)

Synthése : Adapter les précautions au risque infectieux pour protéger tous les acteurs.
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