Bloc 1 — Module 1 : Méthodologie du raisonnement clinique (DEAS)

Objectif : Structurer I'analyse d’une situation de soins afin d’adapter la prise en charge du
patient de maniére pertinente et sécurisée.

1. Démarche :

e Observer : recueillir des données fiables (comportement, signes cliniques,
environnement)

e Questionner : interroger le patient et/ou I'entourage pour compléter les informations
e Analyser : faire des liens entre les données recueillies (problémes, causes, risques)
e Agir: proposer et réaliser des actions adaptées en collaboration avec I'équipe
e Réévaluer : vérifier 'efficacité des actions et ajuster si nécessaire
2. Outils :
e Données cliniques (constantes, observations, signes)
e Protocoles de soins et recommandations
e Dossier de soins et transmissions
e Travail en équipe pluri-professionnelle

3. Role de l'aide-soignant(e) :

e Apporter des observations précises et objectives
e Participer a la réflexion clinique avec I'équipe
e Adapter ses soins en fonction de I'évolution du patient

Synthése : Une méthode rigoureuse et structurée permet d’assurer des soins adaptés,
sécurisés et individualisés.
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